
 
 

 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	

	
I	JORNADAS	

PARABADMINTON		
	

	
	

TOLEDO	
	
28	-	30	DICIEMBRE	2017	

	
	
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Organizadores	
	
FEDERACIÓN	ESPAÑOLA	DE	BÁDMINTON	
FEDERACIÓN	CASTILLA-LA	MANCHA	DE	BÁDMINTON	
	
COMITÉ	PARALÍMPICO	ESPAÑOLA	
CONSEJO	SUPERIOR	DE	DEPORTES	
JUNTA	DE	COMUNIDADES	DE	CASTILLA-LA	MANCHA	
	
Colaboradores	
	
SOMOS	DEPORTE	CASTILLA-LA	LA	MANCHA	
JUVENTUD	DE	CASTILLA-LA	MANCHA	
TOYOTA	
IBERDROLA	
LALIGA4SPORTS	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	



 

 

 

	
Alojamiento	
	
Castillo	San	Servando	

• Dirección:	Cuesta	de	San	Servando,	s/n,		
45006	Toledo	

• Teléfono:	925224554		
• Web:	http://juventud.jccm.es/sanservando		

	
	

	

	 	



 

 

 

	
Lugar	de	Entrenamiento	
	 	
Pabellón	 Polideportivo	 Rafael	 del	 Pino,	 Toledo,	 junto	 al	 Hospital	 Nacional	 de	
Parapléjicos.	

	

	

	 	

Polideportivo Rafael del Pino 



 

 

 

	
Incorporación	de	deportistas	y	técnicos	
	
Jueves,	28	de	diciembre	a	las	16:30	en	el	Pabellón	Polideportivo	Rafael	del	Pino,		
Recepción	de	participantes	y	comienzo	de		la	primera	sesión	de	entrenamiento.	
	
	
Salida	deportistas	y	técnicos	
	
Sábado,	30	de	diciembre	después	de	la	comida.	
	
	
Alojamiento	y	manutención	
	
A	 cargo	 de	 la	 Federación	 Española	 de	 Bádminton	 (FESBA)	 y	 la	 Federación	 de	
Bádminton	de	Castilla	la	Mancha	(FEBACAM).		
	

- FESBA	 aporta	 una	 ayuda	 económica	 de	 2.200	 €	 para	 el	 desarrollo	 de	 la	
actividad.	

- FEBACAM	cubrirá	el	resto	de	gastos	hasta	completar	presupuesto.	
	
	
Desplazamientos	
	
-	A	cargo	de	los	deportistas	desde	el	lugar	de	origen	a	Toledo	y	viceversa.	
-	El	desplazamiento	del	alojamiento	al	pabellón,	será	por	cuenta	de	los	deportistas.		
-	Se	estudiarán	solicitudes	de	deportistas	que	necesiten	que	 la	organización	se	 lo			
facilite.	
	
	
Licencia	Nacional	
	
Será	requisito	imprescindible	para	la	participación	de	deportistas	y	técnicos	estar	
en	posesión	de	la	Licencia	Territorial	con	homologación	IDnacional.		
	
	
	
	
	

	
	



 

 

 

	
Plazas	Ofertadas	
	
JUGADORES	
	
18	
	
TÉCNICOS	PARABÁDMINTON		
	
7	
	
Las	 sesiones	 de	 entrenamiento	 serán	 dirigidas	 por	 técnicos	 del	 Staff	 FESBA	 de	
Parabádminton:	
	
DINA	ABOUZEID	SARIÑENA.	
DOLORES	MARCO	GÓMEZ.	
	
Inscripciones	
	
-	La	inscripción	de	los	jugadores	debe	realizarse	a	través	del	siguiente	formulario:	
	
https://goo.gl/forms/z5AynHEuWjvaidaB3.	 En	 el	 caso	 de	 que	 el	 número	 de	 inscritos	
supere	 las	 plazas	 ofertadas,	 se	 tendrá	 en	 cuenta	 el	 orden	 de	 inscripción	 y	 decisión	
técnica.	
	
-	 Los	 técnicos	 deberán	 comunicar	 su	 interés	 en	 participar	 en	 las	 jornadas	mediante	
correo	electrónico:	
miguelangel.polo@badminton.es	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	



 

 

 

	

Programa	de	la	Actividad	
	

28	de	diciembre	de	2017	
16:30	 Recepción	Deportistas	

17:00	 1ª	SESIÓN	DE	ENTRENAMIENTOS	

20:15	 Desplazamiento	-	Castillo	San	Servando	
20:30	 Cena	-	Castillo	San	Servando	

	 	29	de	diciembre	2017	
8:30	 Desayuno	
9:30	 Desplazamiento	–	Pabellón	Rafael	del	Pino	
10:00	 2º	SESIÓN	DE	ENTRENAMIENTOS	
14:00	 Desplazamiento	-	Castillo	San	Servando	
14:30	 Comida	
16:45	 Desplazamiento	–	Pabellón	Rafael	del	Pino	

17:00	
CHARLA	PSICÓLOGA	CPE	[Jugadores]	
‘Gestión	del	estrés	competitivo:		

	cómo	gestionar	el	estrés	que	genera	la	competición’	

17:00	 SESIÓN	ENTRENADORES	[Técnico	FESBA]	

18:00	 3ª	SESIÓN	ENTRENAMIENTOS	

18:00	 CHARLA	PSICÓLOGA	CPE	[Técnicos]	
‘Como	dirigir/liderar	al	deportista’	

20:15	 Desplazamiento	-	Castillo	San	Servando	
20:30	 Cena	-	Castillo	San	Servando	

	 	30	de	diciembre	2017	
8:30	 Desayuno	
9:30	 Desplazamiento	–	Pabellón	Rafael	del	Pino	
10:00	 4ª	SESIÓN	ENTRENAMIENTOS	
13:30	 Clausura	I	Jornadas	Parabádminton	
14:00	 Desplazamiento	-	Castillo	San	Servando	

	
	 	



 

 

 

	
Contacto	

	
Federación	Española	de	Bádminton	
	
David	Serrano	
Director	Deportivo	
david.serrano@badminton.es		

	
Miguel	Ángel	Polo	
Coordinador	Nacional	Parabádminton	
miguelangel.polo@badminton.es		

	
	
Federación	de	Bádminton	de	Castilla-	La	Mancha	
	
David	de	la	Cruz	
Gerente	
Telf.:	661	221	448	
david@febacam.com		
	 	 	

	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


